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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении летнего многоэтапного Кубка России

среди любителей по лыжероллерам 2011 г.

1. Цели и задачи
* Привлечение граждан среднего и старшего возраста к регулярным занятиям

лыжными гонками, укрепления их здоровья;
* Пропаганда средств и методов подготовки лыжников к зимнему сезону;
* Выявление сильнейших спортсменов по возрастным группам;
* Определение уровня готовности спортсменов РЛЛС к зимнему сезону;
* Демонстрация возможностей и пользы активных занятий спортом в зрелом и

пожилом возрасте.
2. Сроки и место проведения соревнований

Соревнования проводятся согласно Календаря многоэтапного Кубка РЛЛС-2011 г.
3. Организация и руководство проведения соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляют РЛЛС,
Управления по физической культуре и спорту, про водящие этапы кубка РЛЛС по
лыжероллерам-20 11.

Участники соревнований и условия проведения
3.1. К участию в соревнованиях на всех этапах Кубка России допускаются члены РЛЛС,
уплатившие членские взносы за 2011 год. Спортсмены, не являющиеся членами РЛЛС,
могут допускаться к участию в соревнованиях согласно Положений о проведении
соревнований каждого этапа.
4. Определение победителей и награждение
4.1. Победители и призёры в каждой возрастной группе награждаются согласно
Положений о проведении соревнований каждого этапа.
4.2. Призёры и победители многоэтапного Кубка РЛЛС-2011 г. определяется в каждой
возрастной группе по наибольшей сумме очков, занятых во всех этапах.

К зачёту принимается участие не менее чем в 3-х этапах. Участие в Первенстве
России обязательно. Очки набранные в международных соревнованиях в г. Минске идут
в зачёт Кубка РЛЛС. При равенстве очков предпочтение отдаётся участникам с лучшим
количеством призовых мест.
Победители награждаются Кубком, медалями, дипломами.
Призёры - медалями, дипломами.
Награждение производится на 6 этапе - г. Пестово.

Председатель комитета по
лыжероллерам Исполкома РЛЛС

(k)/7 ?

~~ БЯ.Предеин

Контакты: Липецк (84742) 41-20-58, моб. 8-906-685-3491?


